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Подростковый возраст 

считается самым 

сложным периодом жизни, 

с психологической и 

эмоциональной точек 

зрения. 



Цель:

• Выявить школьников с  

вредными  привычками, 

проанализировать причины 

возникновения вредных 

привычек в подростковом 

возрасте.



Задачи:

• изучить  литературу по данной теме;

• ознакомиться  с видами 

профилактических мероприятий, 

проводимых в школе;

• провести  анкетирование среди 

школьников.

• поиск информации в сети Интернет



Алкоголизм 
— разновидность зависимости, 

характеризующаяся болезненным 

пристрастием к употреблению 

алкогольных напитков и поражением 

внутренних органов в случае хронического 

злоупотребления спиртным.

В большинстве случаев при алкоголизме 

происходит деградация человека как 

личности; 

потеря своего внутреннего "Я".



Алкогольное поражение 

внутренних органов

алкогольный гастрит, 

алкогольный панкреатит, 

алкогольный гепатит, 

алкогольная нефропатия, 

нарушения иммунной системы



Курение



Курение и его влияние



Вывод: 

• подрастающая молодежь это 

будущее нации.  Они передадут 

свой генотип следующему 

поколению. Поэтому в обществе 

борьба за здоровую нацию должна 

идти по всем направлениям. 

Никто не должен остаться в 

стороне.
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